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CONTEXTO





Al planificar una 
unidad o proyecto 
¿cuál de los siguiente 
elementos es el más 
complejo de anticipar?



El Diseño Inverso (Backward Design) es un enfoque educativo que 
invierte la planificación tradicional:

1.       Definiendo los resultados deseados: Objetivo de aprendizaje y la 
evaluación.

2.       Tiempo

3.       Actividades y recursos.

4.       Contenidos.

* Inició con Wiggins y McTighe (1998) y se ha perfeccionado con el tiempo.

Backwards Design: Planificación invertida



• Planificación de una 
unidad/proyecto de aula de 8 
clases: “Proveer consejos”.

• Formato: video
• Enfocada en un área TP: 

“Enfermería”
• Trabajo colaborativo: 3-4 

estudiantes.
• Contextualizada a la realidad 

de los estudiantes: Ataque de 
pánico/ansiedad.

• Enfocada en: sugerencias, 
obligaciones, causas y 
consecuencias sobre la salud.

• Compartida en las redes 
sociales del establecimiento. 

Resultados



¿Cómo aplicar esta iniciativa en otros contextos?

Redefinir un 
resultado 
realista y 

significativo.

1° El apoyo de 
un mentor/ 

DDAS.
Identificar la 

función 
comunicativa a 

desarrollar.

Identificar los 
recursos y 

tiempo 
disponibles.

¡No! Abarcar 
más allá de lo 
que realmente 
requiere una 

función 
comunicativa.

Dedicar tiempo 
a la 

descripción del 
curso/clase en 

mi contexto 
educativo.



Cierre

¿Mis lecciones están orientadas en desarrollar 
funciones comunicativas o buscan enseñar 
gramática? 

¿Soy capaz de determinar claramente qué contenidos, 
actividades, funciones comunicativas, valores o 
actitudes debo establecer para el logro de un objetivo 
de aprendizaje específico en el tiempo disponible?

¿Tengo evidencias de cómo los objetivos de 
aprendizaje de cada clase contribuyen al desarrollo de 
los objetivos de unidad u OAs del nivel?

Si la 
respuesta a 

una de 
estas 

preguntas 
es no…

¡¡Le invito a 
utilizar 

backwards 
design!!




